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Vnitrni rad skolni jidelny
se sidlem: Stfedni skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek,
tf. T. G. Masaryka 451, 738 01 Frydek — Mistek

Vnitfni fad skolni jidelny je vydavan v souladu s § 30 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon),
v platném znéni. Provoz skolni jidelny se Fidi vyhlaskou o $kolnim stravovani 107/2005 Sb. v platném
znéni, vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby 137/2004 Sb. v platném znéni,
vyhlaskou o ndkladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé v ptispévkovych organizacich 84/2005
Sbh. v platném znéni.

Skolni jidelna zabezpeduje rovnéi stravovani zaméstnanct a cizich stravnikd. Vydej stravy (obédd)
pro externi stravniky probiha ve vyhrazenou dobu od 11.15 do 14.30 hodin.

1. Prava stravniku

e  Vyuzivaji stravovaci sluzby a informace tykajici se Skolniho stravovani.

e  ZajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot ve zdravém Zivotnim prostredi.

e Ochrana pred jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nasilim, zneuZivanim,
zanedbavanim, pred socidlné patologickymi jevy a vSiemi druhy toxikomanii.

2. Povinnosti stravniku

e  Dodrzuji pravidla kulturniho chovani.
e Nesméji se dopoustét projevl rasismu a Sikanovani.
e  PIni pokyny pedagogického dohledu, popfipadé dalSich opravnénych osob.
e Dbaji na Cistotu rukou a pfimérenou Cistotu pracovniho odévu vzhledem k pfedchazejicim ¢innostem.
e Pred odchodem z jidelny odevzdaji pouZité nadobi, pribory a tacy.
e Neodnaseji vydané jidlo z mistnosti, je uréeno ke konzumaci v jidelné (s vyjimkou jidlonosica
v ur¢eném case).

3. Prava zakonnych zastupct

e Vzndset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u feditele Skoly.

4. Povinnosti zakonnych zastupct

e Informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtiZich stravnika nebo jinych skute¢nostech,
na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled.

5. Vztahy stravnikl a zakonnych zastupctl s pedagogickymi pracovniky

Pedagogicky dohled vydava stravnikim a zakonnym zastupclm pouze pokyny, které bezprostredné
souvisi s plnénim Vnitfniho Fadu $kolni jidelny, déle zajistuje bezpelnost a dal$i nezbytné organizaéni
opatreni.
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e Informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zplsobilost) jsou ddvérné a
vsichni pracovnici skolského zafizeni se fidi zakonem €. 101/2000 Sh., o ochrané osobnich udajq,
v platném znéni. Informace k této problematice na strankach skoly www.ssgos.cz.

6. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stravnikd

e Jevjidelné zajisténa po celou dobu provozu skolni jidelny prostfednictvim pedagogického dohledu.

e 7Z4cijsou povinni chrénit své zdravi, zdravi ostatnich 74k, pracovnik( koly i ostatnich osob.

e Z&ci jsou seznamovani se zdsadami bezpe&nosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny.

e Zaci dodriuji pfi véech svych &innostech zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji
na paméti nebezpedi Urazu.

e  Zdravotni indispozici Zakl neprodlené oznami pedagogickému dohledu.

7. Pedagogicky dohled

e Dohledy ve $kolni jidelné stanovuje feditel skoly je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery
vykonava souvisejici pedagogickou c¢innost.

e Vydava pokyny k zajisténi kazné zaka, hygienickych a stravovacich navyk(, dba na dodrzovani pravidel
spolecenského chovani a stolovani.

e Dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpecnost prostredi, dba na to, aby
strdvnici po sobé zanechali ¢isté stoly a podlahu. Stravnici se mohou v pfipadé potfeby na pedagogicky
dohled obracet.

e Poskytne potiebnou péci pfi kazdém drazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni skoly a zakonné
zastupce, pripadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povérené osoby.

e Sleduje zpUsob vydeje stravy.

e Reguluje osvétleni a vétrani.

e Sleduje odevzdani nadobi, ptibort a tacl stravniky.

8. Podminky ochrany pred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

e Je zakdzano noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol, cigarety, drogy) v arealu
Skoly a v prostorach skolni jidelny.

e Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZzovani apod., kterych by se
dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny Zaka vici jingym Zakam nebo skupinam, jsou v prostorach
celého skolského zatizeni pfisné zakazany.

9. Podminky ochrany majetku

e  Stravnici maji pravo uzivat zafizeni Skolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim.

e  Strdvnici jsou povinni udrzovat predméty tvorici zafizeni oddéleni skolni jidelny v poradku a
neposkozené.

e  Stravnici Setfi zatizeni a vybaveni Skolni jidelny a uklizi po sobé zanechanou necistotu.

e  Stravnici okamzité oznami zjisténé zavady na majetku pedagogickému dohledu ve skolni jidelné.
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10. Zajisténi Skolniho stravovani

Skolni stravovani je zajistovano z vlastni kuchyné,

identifikace stravnika se provadi na zakladé zakoupené ¢Cipové klicenky,

cena Cipové klicenky 100,- K¢,

neposkozena Cipova klicenka se vykupuje zpét,

finan¢ni normativ pro $kolni rok 2024 /2025 je ve vysi 40,- K¢, vy$e finan¢niho normativu je uréena v
ramci rozpéti finanénich limitG (vyhlaska ¢. 107/2008 Sb., o $kolnim stravovani, v platném znéni).

Cena obédu

1. Zacive véku 15 a vice let K¢ 40,00
2. zaméstnanci Skoly (bez pfispévku zaméstnavatele) K¢ 40,00
3. cizi stravnici K¢ 82,00
Vydej obédu
Vydej obédu ve skolni jidelné od 11,15 hod do 14,30 hod.
Vydej do jidlonosicl od 11,30 hod do 12,00 hod.

Vydej obédu pro cizi stravniky je prostorové oddélen.

Rezim vydeje
Pfed zacatkem vydeje pfipravi kucharky do zdsobniku v jideIné nadobi a tacy, do nadob pro vydej
nachystaji ndpoj k zajisténi pitného rezimu.
V pribéhu vydeje jsou napoje a nadobi pribézné doplriovany.
Pfipadné nedostatky hldsi Zaci nebo dozor persondlu kuchyné, ktery neprodlené zajisti doplnéni
zasob.
Pro vydej stravy musi mit Zzak u sebe Cipovou kli¢enku, ktera slouzi k jeho evidenci v jidelné.
Ztratu Cipové klicenky je tfeba neprodlené nahldsit vedouci jidelny, aby bylo moZno zamezit jeho
zneuZiti nepovolanou osobou.
Bez Cipové klicenky nebude obéd vydan, pokud stravnik ¢ipovou klicenku zapomene, vyzvedne si na
pokladné nebo u vedouci jidelny potvrzeni o zakoupeni obéda na dany den.
Po obédé odevzdaji Zaci Spinavé nadobi a tacy do vozikl pro sbér nadobi a uklidi své misto u stolu.
Stravnici jsou povinni se chovat ohleduplné v souladu s hygienickymi a spolecenskymi pravidly pfi
stolovani a fidit se pokyny pedagogického dozoru nebo personalu kuchyné.
Prvni den onemocnéni stravnika je mozno vydat stravu, ktera nebyla véas odhlasena. Jidlo do nadob se
vydava ve vyhrazeném case.

Mimoradny uklid, drazy, technické zavady

Pripadné rozbiti nadobi nebo politi podlahy v jidelné hlasi Zaci nebo dozor personalu kuchyné, ktery
neprodlené zajisti uklid.

Urazy nebo nevolnost v jidelné fe$i pedagogicky dozor, zajisti nezbytnou pomoc nebo osetieni a po
odchodu z jidelny zapise Uraz do knihy urazl v sekretariaté skoly.

Technické zavady hldsi Zaci dozoru nebo personalu, ktery zajisti jejich odstranéni.

v

Pravidla pro vydej stravy do jidlonosicu.

Stravnik si donese Cisty jidlonosi¢ s napsanym cislem cCipové klicenky rano nebo v dobé, uréené pro
odbér do jidlonosica.
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Bude mit krabicku na salat, popfipadé jiny doplnék obéda. Pokud nebude mit ptipravené nadobi, bude
chapano tak, Ze o pridavek nema zajem.

Do sklenénych nebo znecisténych nadob stravu nedavame, dle § 26 zakona ¢. 258/2000 o ochrané
verejného zdravi, v platném znéni, je osoba povinna zajistit aby predméty béiného uzivani za
obvyklych nebo béiné nepredvidatelnych podminek nezplsobily poskozeni zdravi fyzickych osob
nebo nepftiznivé ovlivnéni potraviny nebo pokrmu. Nedoporucujeme také pouzivat hlinikové nosice.
Zarizeni Skolniho stravovani zodpovida za hygienickou nezavadnost stravy nejdéle do 15 min od jejiho
vydani do jidlonosice.

Dle vnitfniho systému HACCP ma byt obéd spotifebovan do 4 hod po naplnéni nadob.

11.Rozsah sluzeb skolniho stravovani

Skolni jidelna poskytuje stravnikim obéd véetné polévky a pitného rezimu, ve vybranych dnech
vybérem ze dvou jidel.

Jidelni listek, spole¢né se seznamem alergend, je vyvésen na nasténce v jidelné a na webovych
strankach www.estrava.cz, kde je mozny vybér obédu, pfipadné odhlaseni stravy.

Jidelni listek sestavuje vedouci Skolni jidelny ve spolupréci s kucharkami.

PFi sestavovani jidelniho listku se postupuje podle zavaznych pravidel a podle zasad raciondini vyZivy.
Duraz je kladen na pestrost jidel, dostatek ovoce, ¢erstvé zeleniny a stfidani technologickych postup(
pfi pripravé pokrmu tak, aby byl plnén spotfebni ko$ a stravnikiim byla poskytnuta kvalitni strava.
Jidelni listek je vZdy sestavovan na tyden az mésic a je umistén na webovych strankach a na nasténce
ve Skolni jidelné.

12. Prihlasovani a odhlasovani stravovani

Provoz SJ se Fidi vyhlaskou 107/2005 o $kolnim stravovani, v platném znéni.

Zaci jsou povinni pfed zahdjenim stravovani vyplnit pFihlagku ke stravovani, ve které jsou uvedeny
podminky stravovani — viz pfiloha.

Podle vyhlasky 107/2005 o Skolnim stravovani, v platném znéni, jsou vSichni stravnici povinni odhlasit
stravu po dobu nepfitomnosti (prvni den nepfitomnosti se ale povazuje za pobyt ve Skole a plyne
z toho narok na obéd, nasledujici musi byt odhlaseny).

V pripadé neodhlaseni stravy, musi Zak hotové, inkasnim zplisobem nebo pfevodem na bankovni
ucet skoly doplatit rezijni ndklady na obéd ve vysi 42,-K¢ na jeden obéd.

13. Odhlasky a vybér obédu prostiednictvim E-stravy

Pti zadavani odhlasek nebo vybéru obéda postupuje stravnik podle pokyn(, uvedenych na strankach E-strava:

uhwWwN PR

zadat kod zafizeni: 14

zadat kdd uzivatele: Cislo Cipové klicenky bez pocatecnich nul

zadat heslo - objevi se stranky pod jménem uzivatele a menu

pod odkazem jidelnicek zvolit zmény nebo odhlasky

potvrdit ulozeni zmén - moznost zadani e-mailu, v tom pfipadé budou na zadanou adresu zmény
potvrzeny




Stfedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb,
Frydek-Mistek, ptispévkova organizace

gastronomie
odévnictvi
a sluzeb

14. Zpasob hrazeni uplaty za skolni stravovani

Vse je radné uvedeno na prihlaskach stravovani, které jsou k dispozici na pokladné, u vedouci Skolni kuchyné a
na webovych strankach skoly http://www.ssgos.cz/ - jidelna

Vnitini fad skolni jidelny byl projednan a schvdlen feditelem skoly.

Platnost vnitfniho fadu Skolni jidelny zacind s Gcinnosti od 2. 9. 2024

Ve Frydku — Mistku  26. 8. 2024

Vypracovala: Ing. BoZena Vecerova
vedouci $kolni jidelny

Schvalil: PhDr. Mgr. Ing. Lukds Smutny, MPA, MBA, MSc., Ing.Paed.IGIP, dr. h. c.
feditel




