
Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

Pokyny pro žáky

Téma:

Uveďte název práce:

Písemné zpracování SOP v průběhu výuky

Zpracování a včasné odevzdání samostatné odborné práce (SOP) je nezbytným předpokladem pro úspěšné
absolvování praktické zkoXšky ve vašem oborX� 9ěnXjte proto zvýšenoX pozornost následXjícím pokynĪm�

PostXpXjte podle pokynĪ Xčitele� který vám sdělí konkrétní zpĪsob a termíny pro zadání i odevzdání samostatné
odborné práce a termíny konzXltací k SOP�

9ypracXjte písemnoX IormoX samostatnoX odbornoX práci k tématX� které jste obdrželi od zadávajícíKo Xčitele�
PostXpXjte dle �.RQNUHWL]DFH WpPDWX�� kteroX jste dostali v rámci zadání SOP� 7éma mĪžete zúžit na XrčitoX oblast
dle vlastníKo zájmX či výběrX�

ŏ Osnova¬SOP

Samostatná odborná práce mXsí obsaKovat následXjící části:

ō ÔYRG

o Xveďte� proč jste se zaměřili na dané konkrétní téma� jaké jsoX Klavní cíle vaší práce

ō ġHåHQt

o cKarakteristika zvolené příležitosti s oKledem na vyXžití v Jastronomii

o návrK slavnostníKo menX (minimálně � cKodĪ)

o objednávka akce

o žádanka na inventář na výseč tabXle pro � nebo � osoby

o nákres tabXle se zasedacím pořádkem� včetně rozmístění výzdoby

o nákres prostření pro � osobX� včetně popisX

o cKarakteristika hlavního pokrmu ze slavnostníKo menX� vypracování kalkXlace� tecKnoloJický
postXp� popis úpravy pokrmX na talíři

o popis Klavní sXroviny vybranéKo pokrmX a jejíKo dalšíKo možnéKo vyXžití v Jastronomii

o servis KlavníKo cKodX včetně nápoje

o časový KarmonoJram Jastronomické akce

o vyúčtování akce
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ō &L]RMD]\ĀQi ĀiVW

o překlad menX do zvolenéKo cizíKo jazyka

o strXčná cKarakteristika podávanýcK pokrmĪ a nápojĪ v cizím jazyce v rozsaKX � strany

ō =iYďU

o splnění cílĪ a vlastní přínos pro žáka

ŏ )ormální¬úprava

ō 7e[t SOP zpracXjte na P&� poXžijte typ písma 7imes 1eZ 5oman� velikost �� b�� řádkování ����

ō &elkový rozsaK práce je nejméně �� stran te[tX� IormátX $�� te[t je možné doplnit obrázky� nákresy a
IotoJraIiemi�

ō Práci opatřete titXlním listem� který mXsí obsaKovat následXjící údaje:

1ázev Samostatná odborná práce

7éma Zvolené téma

1ázev práce 1ázev konkretizace tématX

1ázev školy

.yd a název oborX vzdělání ������+��� .XcKař � číšník

1ázev zaměření .XcKař � číšník

7řída

äkolní rok

-méno a příjmení žáka

ō Za titXlním listem následXje obsaK (Xveďte názvy kapitol� stránkování)�

ō 9ypracXjte seznam poXžitýcK zdrojĪ inIormací (literatXra� normy� internetové zdroje) a zařaďte jej na
konec práce�

ō ZpracovanoX SOP odevzdejte ve Iormě (tištěná� elektronická)� kteroX vám Xrčila škola�

ŏ +odnocení¬písemnéKo¬zpracování¬SOP

+odnocení písemnéKo zpracování SOP je soXčástí klasiIikace předmětX� do kteréKo je SOP zařazena�

+odnotí se obsaKové zpracování tématX a Iormální úprava te[tX�

+odnotí se zejména:

ō úroveě zpracování práce po Iormální stránce

ō splnění zadané osnovy

ō vlastní obsaKové a odborné zpracování tématX

ō věcná správnost

ō zpracování menX a cKarakteristiky podávanýcK pokrmĪ a nápojĪ

ō vlastní přínos� nápaditost

ō vyXžívání a Xvedení inIormačnícK zdrojĪ�
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Zařazení, prezentace a hodnocení SOP u praktické zkoušky

ŏ Zařazení¬SOP¬do¬praktické¬zkoXšky

SamostatnoX odbornoX práci bXdete prezentovat v rámci praktické zkoXšky�

Učitel vám sdělí� zda prezentace SOP bXde zařazena na začátek� do prĪběKX� či na konec praktické
zkoXšky�

ŏ Prezentace¬SOP¬X¬praktické¬zkoXšky

9 rámci praktické zkoXšky bXdete prezentovat¬písemné¬zpracování¬SOP:

ō představíte svoji samostatnoX odbornoX práci ² téma� cíl

ō objasníte postXp při zpracování práce� jaké zdroje jste poXžili

ō zdĪvodníte výběr pokrmĪ do menX� postXp při zpracování výseče tabXle

ō popíšete postXp práce při přípravě zvolenéKo pokrmX

ō Xvedete� jaký přínos pro vás práce měla a zda jste splnili své cíle�

Pro¬komXnikaci¬v¬cizím¬jazyce si připravíte krátké vystoXpení v cizím jazyce� kde Xvedete např�:

ō jak se jmenXjete� jaký stXdXjete obor

ō jaké téma samostatné práce jste zpracovali

ō jaký pokrm jste realizovali

ō popíšete vzKled tabXle� základní inventář na tabXli�

Představíte¬Klavní¬pokrm (nejméně ve dvoX porcícK)� který na základě SOP X praktické zkoXšky připravíte�

Představíte¬výseč¬slavnostní¬tabXle (pro � nebo � osoby)� kteroX podle SOP X praktické zkoXšky sestavíte�

ŏ +odnocení¬SOP¬X¬praktické¬zkoXšky

Při¬prezentaci¬písemnéKo¬zpracování¬SOP se bXde Kodnotit zejména:

ō samostatný projev a scKopnost komXnikace a reakce v¬rozKovorX se členy zkXšební komise

ō vKodnost volby navrženéKo pokrmX pro danoX příležitost

ō zdĪvodnění poXžitéKo postXpX� zpĪsobX zpracování

ō poXžívání odborné terminoloJie�

Při komXnikaci¬v¬cizím¬jazyce se bXde Kodnotit zejména:

ō scKopnost samostatně komXnikovat a reaJovat na dotazy členĪ zkXšební komise

ō poXžívání odborné slovní zásoby�

U KlavníKo¬pokrmX se bXde Kodnotit zejména:

ō dodržení tecKnoloJickéKo postXpX� cKXĨ� úprava na talíři�

U výseče¬tabXle se bXde Kodnotit zejména:

ō skladba menX� založení inventáře� výzdoba a prezentace výseče tabXle�

PokXd bXdete mít se zpracováním SOP nějaké problémy� oznamte je co nejdříve konzXltXjícímX Xčiteli�
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Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

.onkretizace tématX č��

Hudba v našich srdcích

Příležitosti: oslava se zaměřením na KXdební příležitosti jakéKokoliv KXdebníKo žánrX� 9ýroční koncerty� mXzikály�
vystoXpení nebo přeKlídky KXdebnícK těles či jednotlivcĪ� KXdební soXtěže� významná jXbilea interpretĪ�

Pokrmy¬(menX)¬zaměřené¬na: českoX kXcKyni v moderní úpravě přizpĪsobené zvolené slavnostní Xdálosti�
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Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

.onkretizace tématX č��

/áska kvete v každém věku

Příležitosti: Xdálosti spojené s partnerskými vztaKy � 'en svatéKo 9alentýna� partnerská výročí� zásnXby� svatba�
výročí spojená s Xzavřením manželství � stříbrná� zlatá a diamantová svatba�

Pokrmy¬(menX)¬zaměřené¬na: recepty místní i zaKraniční kXcKyně přizpĪsobené zvolené slavnostní Xdálosti�
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Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

.onkretizace tématX č���

Svět na talíři

Příležitosti: cestování po $Irice� $merice� $sii� $Xstrálii� (vropě�

Pokrmy¬(menX)¬zaměřené¬na: Jastronomii vámi vybrané země�
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Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

.onkretizace tématX č���

8 rodinného stolu

Příležitosti: oslava významné rodinné Xdálosti� například křtiny� promoce� svátek� narozeniny� životní jXbileXm�

Pokrmy¬(menX)¬zaměřené¬na: staré rodinné recepty skloXbené s moderními trendy v Jastronomii�
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Praktická zkouška

Samostatná odborná práce

.onkretizace tématX č���

9ýznamné dny naší republiky

Příležitosti: svátky či významné dny v kalendáři� například 0ezinárodní den žen� 'en narození -ana $mose
.omenskéKo� 'en slovanskýcK věrozvěstĪ &yrila a 0etoděje� 'en Xpálení mistra -ana +Xsa� 'en české státnosti�
'en vznikX samostatnéKo československéKo státX� 9elikonoce� 9ánoce�

Pokrmy¬(menX)¬zaměřené¬na: českoX a moravskoX kXcKyni přizpĪsobenoX soXčasným potřebám v netradiční
úpravě�
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